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NOTE PER TUTTI GLI SPORT
Il Torneo "Polis CUP" è un manifesto contro la violenza nello sport e in ambito
oratoriale. Qualsiasi atto irrispettoso, anche solo verbale, nei confronti del
direttore di gara, tra le panchine o tra le tifoserie, sarà condannato in modo
irrevocabile con la sospensione dell'incontro da parte del direttore di gara o
del dirigente responsabile presente in campo; a valle della sospensione e dopo
la consultazione con i dirigenti delle squadre coinvolte, il responsabile tecnico
deciderà gli eventuali provvedimenti (sconfitte a tavolino o recuperi).

1.

Ogni società dovrà presentare all’arbitro per ciascuna gara una distinta di gioco
con i tesserini e documenti di riconoscimento ed è responsabile dell’idoneità
sanitaria ed assicurativa dei propri atleti. Non saranno ammessi al gioco atleti
privi di tesseramento e documento di riconoscimento.

2.

I Tornei sono organizzati per categoria come indicato nelle tabelle dell’invito, non
è permessa la partecipazione di atleti nati prima dell’anno indicato e non sono
ammessi atleti/e nati nel 2020 o più giovani.

3.

Il Torneo è disciplinato secondo i Regolamenti CSI (www.csi.milano.it) a cui si
rimanda per tutto quanto non specificato nel presente documento. Gli arbitri
saranno messi a disposizione da Asd POLIS SGP II.

4.

Gli atleti o le atlete che durante le gare avranno subito la seconda ammonizione
o l’espulsione diretta non potranno disputare la partita successiva, salvo maggior
penalizzazione da parte di Asd POLIS SGP II.

5.

Gli atleti o le atlete che nel corso del Torneo incorrono nella terza ammonizione
saranno squalificati per una gara.

6.

NON sono consenti scambi di atleti tra squadre iscritte nella stessa categoria.7.
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PALLAVOLO
Saranno dichiarate perdenti, per 2 SET a ZERO, le squadre che non si presenteranno.

Durata gare
Gare al meglio dei 2 set su 3; nei primi 2 set, vince la squadra che conquista per prima i
25 punti e nell’eventuale terzo set, vince la squadra che conquista per prima i 15 punti.

Punteggi
Per ciascuna partita del girone sono previsti: per la vincente per 2-0 3 punti e 0 punti per
la perdente. Per la vincente per 2-1 verranno assegnati 2 punti e 1 punto per la perdente.
In caso di parità di punti nella classifica dei gironi, valgono con il seguente ordine: set
vinti, differenza set, set persi, scontri diretti.

Torneo a 4 squadre
Le 4 squadre partecipanti verranno abbinate alle lettere A-B-C-D; si sfideranno in un
girone di sola andata in cui ciascuna partecipante affronterà le altre tre.
In caso di parità al termine del girone eliminatorio varranno con questo ordine:  
differenza set totale, punti totali fatti, scontro diretto, sorteggio. 
Per le categorie UNDER 11, UNDER 13, ALLIEVE, JUNIORES/U17, TOP JUNIOR/U19 sono
previste solamente SEMIFINALI e FINALI.

Torneo a 3 squadre
Le 3 squadre partecipanti verranno abbinate alle lettere A-B-C; si sfideranno in un
girone di﻿ sola andata in cui ciascuna partecipante affronterà le altre due. Il torneo si
svolgerà in un’ unica giornata
L’unica categoria prevista è la categoria UNDER 10
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CALCIO
Saranno dichiarate perdenti, per TRE GOL a ZERO, le squadre che non si presenteranno.

Durata gare e time-out
Calcio a 5: due tempi da 15 minuti 
Calcio a 7: due tempi da 20 minuti 
Calcio a 11: due tempi da 25 minuti 

In tutte le categorie e in tutte le formule sarà consentito il TIME OUT di 1 minuto; ogni
squadra potrà chiamare un TIME OUT per ogni tempo di gioco. 
I cambi (sempre a gioco fermo) sono illimitati ed un giocatore già sostituito può rientrare
in un successivo cambio. 

Punteggi
Per ciascuna partita del girone, sono previsti i 3 punti in caso di vittoria, 1 punto in
caso di pareggio e 0 punti in caso di sconfitta. 
In caso di parità di punti nella classifica dei gironi, valgono con il seguente ordine:
differenza reti, gol fatti, gol subiti, scontri diretti.
Nella fase finale (semifinale e finale), in caso di parità nei tempi regolamentari, si
procederà mediante esecuzione di N° 5 calci di rigore (a oltranza in caso di
parità ulteriore).

Torneo a 6 squadre
Le 6 squadre saranno divise in due gironi di sola andata da 3 squadre abbinate dalle
lettere A-B-C-D-E-F, ciascuna squadra sfi﻿derà le altre due. Al termine del girone le prime
due classificate di ciascun girone si giocheranno le semifinali e finali 1°-2° e 3°-4° posto. 

Torneo a 4 squadre
Le 4 squadre partecipanti verranno abbinate alle lettere A-B-C-D ; si sfideranno in un
girone di sola andata in cui ciascuna partecipante affronterà le altre tre. Al termine del
girone, si giocheranno le due finali 1°-2° e 3°-4° posto.
Non sono previste finali per le categorie di calcio a 11.
Per la categorie ALLIEVI e JUNIORES sono previste solamente SEMIFINALI e FINALI.
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